
                                 

AGENTE INFETTIVO: Poxvirus 

 

Il mollusco contagioso è una infezione 

benigna della pelle, causata da un 

virus che forma papule di colore 

carneo, biancastro, translucido o 

giallo. 

 

Negli adulti le lesioni cutanee sono 

localizzate a livello dell’addome, del 

pube, dei genitali, mentre nei bambini 

sono più frequentemente localizzate a 

livello del volto, del tronco e degli 

arti. 

 

Occasionalmente si può avere prurito 

nella sede della lesione. 

L’infezione guarisce anche senza 

trattamento medico in circa 6 mesi 

ma può perdurare anche fino ai 2 

anni. 

 

L’incubazione, come rilevato da studi 

clinici, va dai 6 giorni fino a 6 mesi, 

il periodo di contagiosità non è noto, 

ma pare che duri fin quando persiste 

la lesione cutanea. 

L’infezione è diffusa in tutto il mondo 

e l’uomo è l’unica fonte nota di 

contagio. 

 

La trasmissione avviene per contatto 

diretto. 

L’infezione è diagnosticata da un 

medico o da un dermatologo, la 

diagnosi clinica eventualmente può 

essere confermata da un esame 

microscopico della papula. 

 

Il medico che fa diagnosi deve 

informare l’Unità Operativa Complessa 

di Epidemiologia e Prevenzione. 

 

 

 

 

 

MISURE PREVENTIVE: 

- le lesioni, non coperte dai vestiti, 

se possibile possono essere ricoperte 

da un cerotto o benda idrofobica e 

cambiate ogni giorno o quando si 

presentano sporche (per evitare la 

autoinoculazione); 

 

- l’isolamento della persona infetta 

non è indicato; 

 

- la disinfezione ambientale non è 

prevista, bisogna in ogni caso 

assicurare la continua e routinaria 

pulizia sia negli ambienti domestici 

che nella collettività. 

 

E’ buona norma garantire l’igiene della 

persona con frequenti lavaggi delle 

mani. 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

   

COME PREVENIRE LE 

INFEZIONI 

  ACCURATA IGIENE PERSONALE: 

MANTENERE CORTE LE UNGHIE-

NON MANGIARE LE UNGHIE-NON 

METTERE LE MANI IN BOCCA 

 CORRETTO LAVAGGIO DELLE 

MANI: 

QUANDO? DOPO ESSERE STATI IN 

BAGNO - PRIMA DI MANGIARE O DI 

PREPARARE CIBI 

COME?       CON ACQUA CALDA, 

SAPONE E SPAZZOLINO PER LE 

UNGHIE 

(SCIACQUARE LO SPAZZOLINO IN ACQUA 

BOLLENTE E LASCIARLO IN SOLUZIONI 

DISINFETTANTI) 

 MANGIARE SOLO CIBI BEN 

COTTI E MANGIARE FRUTTA BEN 

LAVATA  

 LAVAGGIO ROUTINARIO 

FREQUENTE DELLE SUPERFICI E 

DEGLI OGGETTI  

 SMALTIRE CORRETTAMENTE LE 

FECI  

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Materiale elaborato da: 

Unità Operativa Semplice 

di Epidemiologia n. 3 

Via Basile,26 

80014 Giugliano in Campania - 

Napoli 
Tel. 0818955737- 0818955728- 

0818955301 

posta elettronica: 
uose3@aslnapoli2nord.it 

       
ULTERIORI INFORMAZIONI 

POTRANNO ESSERE RICHIESTE 

ALLE UNITÀ OPERATIVE 

TERRITORIALI DI EPIDEMIOLOGIA 

 

Unità Operativa Semplice 

di Epidemiologia  n. 1 

Via A. Sogliuzzo ex Villa Romana 

80077 Ischia - Napoli 
Tel. 081 5070227  

posta elettronica 
uose1@aslnapoli2nord.it 

 

Unità Operativa Semplice 

di Epidemiologia n. 2 

Via Campana, 225 

Pozzuoli - Napoli 
Tel. 08118840673- 08118840671-

08118840769  

posta elettronica 
uose2@aslnapoli2nord.it 

 

Unità Operativa Semplice 

di Epidemiologia n. 3 

Via Basile,26 

80014 Giugliano in Campania - 

Napoli 
Tel. 0818955737- 0818955728- 

0818955301 

posta elettronica 
uose3@aslnapoli2nord.it 

 

Area Vasta di Epidemiologia 

via Nicola Amore, 2 

Casavatore (NA) -Napoli 
Tel. 08118840138 

posta elettronica 
epidemiologia@aslnapoli2nord.it 

 

 
 

MOLLUSCO CONTAGIOSO 
 

 

 

Unità Operativa Complessa di 

Epidemiologia e Prevenzione 

via Nicola Amore,2 

Casavatore (NA) 

 

Settore Profilassi Malattie 

Infettive e Diffusive 

Via Campana, 225 

Pozzuoli 
 

 

CIAO! MI CHIAMO: Mollusco contagioso   

SONO UN PICCOLO VIRUS. 

MI TROVO NEL TERRENO O NELLE FECI  

RESISTO NEL TERRENO ANCHE PER ANNI, MA SE VENGO 

TRASPORTATO NELLA BOCCA DELL’UOMO TRAMITE LE MANI 

SPORCHE O ALIMENTI CRUDI NON BEN LAVATI, MI SCHIUDO 

NELL’APPARATO DIGERENTE E DIVENTO UN VERMETTO. 

NELL’INTESTINO POSSO INCONTRARE ALTRE VERMETTE E 

MOLTIPLICARMI. 

L’INTERO CICLO DI VITA DURA DALLE 4 ALLE 8 SETTIMANE. 

 

 ATTENZIONE!!! 

   SE LAVI LE MANI MI ELIMINI E NON 

POSSO FARE DANNI. 

QUANDO STO NELL’INTESTINO 

DELL’UOMO CI SONO DEI FARMACI CHE 

MI AMMAZZANO. 

CHIEDI AL TUO MEDICO. 


